Merne Eshete mit Streckenrekord ........

Lauftag in Elsenfeld: Kleinostheimerin Nadja Heininger siegt bei den Frauen — 569 Teilnehmer am Start
LUEL  Aearcag |

Von unserem Mitarbeiter
MARTIN ROOS

Solomon Merne Eshete und Nadja (i

Heininger dominierten den Halb-
marathon am Sonntag beim 13.
Lauftag in Elsenfeld. Insgesamt
kamen bei idealen Laufbedingun-
gen von 569 gemeldeten Teilneh-
mern 516 Laufer ins Ziel.

Beim Halbmarathon war unter
den 146 Finishern Solomon Merne
Eshete vom Main Ausdauershop
SSC Hanau-Rodenbach nicht zu

stoppen. Der 35-jihzige lie die

Konkurrenz weit hinter sich und
iiberquerte am Ende mit groRem
Vorsprung in 1:10:14,9 Stunden
mit neuem Streckenrekord die
Ziellinie. Zweiter wurde mit tiber
zwolf Minuten Riickstand Stephan
Neu vom LAZ Obernburg-Milten-
berg in 1:22:37,0 Minuten. Dritter
wurde Okubzgiher Teferi-Abai
(Main Ausdauershop SSC Hanau-
Rodenbacch) in1:22:51,6 Minuten.
Das Rennen war sehr gut und es
war gutes Laufwetter«, meinte So-
lomon Merne Eshete im Ziel. »Mit
meiner Zeit und dem Streckenre-
kord bin ich sehr zufrieden«. Der
gebiirtige Athiopier lebt seit vier
Jahren in Deutschland und hat sich
als nichstes Ziel den Frankfurt-
Marathon zum Ziel gesetzt.

Klarer Vorsprung

Bei den Frauen setzte sich im
Halbmarathon Nadja Heininger
(29) von der TSG Kleinostheim in
1:25:40,1 Minuten durch. Zweit-
schnellste Frau war Stefanie
Kliipfel von der DJK Kleinwall-
stadt in 1:33:35,2 Minuten und Ni-
cole Barino (ELT GroBheubach) in
1:34:58,3 Minuten.

Heininger meinte im Ziel, sie
habe sich die Strecke doch einfa-
cher vorgestellt. »Es war relativ
viel Schotter auf der Strecke aber
die dufern Bedingungen waren
gut. 20 Sekunden schneller wiren

zwar schoner gewesen, aber ich

bin trotzdem zufrieden mit meiner
Zeit. Meine Beine waren einfach
heute miide vom Training. Jetzt
fahr ich erst mal zwei Wochen
nach Mallorca in Urlaub und dann
konnen der Halbmarathon
Aschaffenburg und der Mainufer-
lauf in Offenbach kommenc«.

Den 10-Kilometerlauf (196 Fi-
nisher) gewann Anthony Hilden-
brand vom FC Ddorlesberg. Er
siegte in der Zeit von 33:42,7 Mi-
nuten vor Oliver Hofmann (LAZ
Obernburg-Miltenberg) in 36:26,7
Minuten und Ingbert Reinke
(Intersport Profimarkt Wolfstet-

Der Start zum Elsenfelder Halbmarathon.

Fato: Martin Rods

Lauftag in Elsenfeld:

Halbmarathon, Manner: 1. Solomon Merne
Eshete, Main Ausdauershop SCC Hanau-Ro-
denbach,1:10:14,9 Stunden, 2. Stephan Neu,
LAZ Obernburg-Miltenberg, 1:22:37,0, 3.
Okubzgiher Teferi-Abai, Main Ausdauershop
SCC Hanau-Rodenbach, 1:22:51,6, 4. David
Johnson, TSG Mainaschaff, 1:23:02.1, 5. Moritz
Milch, Eintracht Frankfurt Triathlon, 1:24:38,2,
6. Naoyuki Hirota, Stuttgart, 1:25:12,9, 7. Ma-
nuel Kinzig, LAZ Obernburg-Miltenberg; SC
Erlenbach, 1:25:52,9, 8. Wolfgang Klipfel, DIK
Kleinwallstadt, 1:26:09,6, 9. Klaus Schitz, DJK
Leidersbach, 1:26:16,0, 10. Jannik Geiss, TV
Momlingen, 1:26:19.6.

Halbmarathon, Frauen: 1. Nadja Heininger,
TSG Kleinostheim, 1:25:40,1, 2. Stefanie Klip-

fel, DJK Kleinwallstadt, 1:33:35,2, 3. Nicole
Barino, ELT GroBheubach, 1:34:58,3, 4. Ma-
reike KrauB, LGO TSG Bad Konig, 1:40:43,2,
5. Frauke Skall, Erlenbach, 1:43:02.4, 6. llona

Sellaroli, TSG Kleinostheim, 1:50:18,3, 7. Alex-

andra Reeg, SC Giittersbach, 1:53:50,8, 8. Me-
lanie Klotz, TV Kleinwallstadt, 1:54:37.,7, 9. An-
nette Schmidt, Niedernberg, 1:55:40.2, 10. Mi-

- nona Schafer, TV Goldbach, 1:57;12,8.

10-Kilometerlauf, Madnner: 1. Anthony Hil-
denbrand, FC Darlesberg, 33:42,7 Minuten, 2.
Qliver Hofmann, LAZ Obernburg-Miltenbers,
36:26,7, 3. Ingbert Reinke, Intersport Profi-
markt Wolfstetter, 37:35,3, 4. Michael Leh-
men, TSG Mainaschaff, 37:56,3, 5. Phil Sauer-

wein, TSG Kleinostheim, 38:018, 6. Mark

Scharitsch, Wirzbure, 38:414, 7. Michael

Fried, DJK Worth, 0:39:47.6, 8. Robert Schuch,
LAZ Obernburg-Miltenberg, VFL Monchberg,
39:52,0, 9. Herbert Ulmann, ELT GroRheu-
bach, 39:54,8, 10. Achim Schimpf, LAZ Obern-
burg-Miltenberg, TV Elsenfeld, 40:12,8.

10-Kilometerlauf, Frauen: 1. Sophia Franz,
TSV 1860 Staffelstein, 40:26,9, 2. Alexandra
Wasse, LAZ Obernburg-Miltenberg, TV GroR-
wallstadt, 40:56,1, 3. Martina Schiel, TSG
Kleinostheim, 42:215, 4. Cornelia Wolff, TV
Worth, 43:32,8, 5. Moni Wurm, TSG Main-
aschaff, 43:42.3, 6. Simone Karfurke, TV
Schweinheim, 44:11,9, 7. Simone Gries, TSG
Mainaschaff, 46:55,7. 8. Carina Schmidt, TSG
Mainaschaff, 47:13.4, 9. Petra Seibert, Spiri-
don Frankfurt, 47:17,8, 10. Sylvia Faller, Oden-

- walder Rennschnecken, 47:26,2.

ter) in 37:35,3 Minuten. Bei den
Frauen siegte Sophia Franz vom
TSV 1860 Staffelstein in 40:26,9
Minuten vor Alexandra Wasse
(LAZ Obernburg-Miltenberg) in
40:56,1 Minuten und Martina
Schiel von der TSG Klemosthelm
in 42:21,5 Minuten.

Im 3,4 Kilometer Jedermann-
Lauf (96 Finisher) siegte Ingbert
Reinke (Intersport Profimarkt

Wolfstetter) in 12:11,1 Minuten vor
Jan Herzog (TSG Mainaschaff) in
12:21,9 Minuten und Leon Fornella
vom TC Schénbusch-Aschaffen-
burg 12:41,0 Minuten. Schnellste
Frau war Eliese Hohmann (LAZ
Obernburg-Miltenberg, TV El-
senfeld) in 13:53,0 Minuten vor
Birgit Busch (TV Schweinheim) in
15:50,2 Minuten und Andrea Linke
(TSV Buchen) in 16:03,2 Minuten.

Sieger des 1200-Meter-Schii-
lerlaufes (78 Teilnehmer) wurde
Lukas Bugar vom V{L Miinster in
04:07,6 Minuten vor Malte Hof-
mann (TSG Kleinostheim) in
04:17,0 Minuten und Henrik Jakob
(TV Schweinheim) in 04:26,2 Mi-
nuten.

m Bildergalerie unter
L. WW.main-echo.de




